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Kedves Cordobai Magyar K6zosség!

Eltelt egy honap és még mindig csak a WhatsApp cso-
portban és a hirlap oldalain keresztiil taldlkozom ve-
letek. Remélem, mindannyian jél vagytok és nem vi-
sel meg benneteket tulzottan a bezdrtsag.

Hogy segitsek nektek kiszabadulni a négy fal koziil,
ugy dontottem, egy utazasra invitdllak titeket. Csuk-
jatok be a szemeteket és képzeljétek el, hogy értetek
jon egy varazsszényeg (remélem a vardzsszényegeket
nem érinti a 1égi kozlekedés ledlldsa) és elropit ben-
neteket Magyarorszagra. Ott mdr vdr ratok egy kedves
rokon: hivatalosak vagytok a Husvéti lakomdra. Van
az asztalon kaldcs, fiist6lt sonka, tojds, cékla és torma. Jonnek a legények locsolkodni,
elszavaknak egy locsoldverset és ti himes tojdssal ajandékozzdtok meg ket.

A tradiciondlis magyar Husvétok vildgat probdlom felidézni ebben az dprilisi szam-
ban. Mesélek nektek a hiisvéti szokdsokrol, a tojdsfestés hagyomdnydnak torténetérdl
és ha van kedvetek, csatlakozhattok hozzdm és egyiitt is festhetiink tojast!

Egy masik képzeletbeli kirandulds is var 4m ratok! Remélem szerettek gyalogolni! Ma-
gyarorszagon kezdddik a tavasz, ezért ugy dontottem, nemzeti biiszkeségiinket, a Kék-
turdt mutatom be nektek, amely Eurdpa els6ként alapitott hosszutavi gyalogturdja.

Hogy a kozdsséget is kicsit jobban megismerijiik, Atilio Botlikot kértem meg, meséljen
csalddja torténetérdl. Ez a cikk a multba kalauzol és tigy gondolom, mindenki kicsit
magdra ismer majd a torténetben.

Természetesen most sem maradhatnak el a jatékok, receptek, mesék és versek. Most
egy kiillonleges lehetdségre is felhivom a figyelmeteket: a Szolnok TV kezdeményezé-
sének koszonhetden ti is 0sszemérhetitek versmondd készségeteket a vilag kiilonbo-
z6 pontjain taldlhat6 diaszpérakban é16 magyar fiatalokéival! Aprilis 11-ig még van
id6tok regisztralni, de a videokat, amelyben kedvenc verseiteket szavaljatok el elég ap-
rilis 24-ig feltoltenetek! Hajrd, legyen a gydztes idén egy cordobai fiatal!

Ne felejtkezzetek el a receptird palyazatunkrdl sem, segitsetek nekiink megirni a Cor-
dobai Magyarok Szakacskonyvét! Ha pedig sikeriilt a tojdsfestés, kiildjetek nekiink egy
fotot az elkésziilt mtivekrdl, hagy gyonyorkodjiink benntik!

Kellemes olvasast és mint mindig, most is szivesen veszem a visszajelzéseitket, to-
vabbi 6tleteiteket!

Molndr Judit
A hirlevél szerkesztdje és KCSP dsztondijas
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iQuerida comunidad hiingara de Cérdoba!

Ha pasado un mes y todavia solo los encuentro a través
del grupo de WhatsApp'y a través de las paginas de este
periddico. Espero que estén todos bien y que no estén
abrumados por el encierro.

Para ayudarlos a salir de las cuatro paredes, he decidido
invitarlos a hacer un viaje. Cierren los ojos e imaginen
que una alfombra mdgica viene por ustedes (espero que
las alfombras mdgicas no se vean afectadas por el cierre
del tréfico aéreo) y los lleva a Hungria. Alli los espera un
querido pariente de ustedes: jestan invitados a festejar la
Pascua! En la mesa hay pastel, jamén ahumado, huevos,
remolacha y rabano picante. Los muchachos van a rociar agua sobre ustedes, recitardn un
poema de riego y ustedes les dardn un huevo pintado.

En este ndmero de abril intentaré contarles acerca de Ia Pascua tradicional hingara. Les
contaré sobre las costumbres de Pascua, 1a historia de 1a tradicién de pintar huevos y si us-
tedes quieren, pueden acompafiarme y podemos pintar huevos juntos!

iPero otro viaje imaginario los espera! jEspero que les guste caminar! La primavera comienza
en Hungria, asi que decidi mostrarles nuestro orgullo nacional, el Ruta Nacional Azul, que
fue la primera ruta de senderismo de larga distancia que se establecio en Europa.

Para conocer un poco mejor a la comunidad, le pedi a Atilio Botlik que me contara la histo-
ria de su familia. Este articulo es una guia del pasado y espero que todos se puedan ver re-
flejados en esa historia.

Por supuesto, tampoco se pueden dejar de lado los juegos, recetas, cuentos y poemas. Es
por eso que, con mucho agrado, me gustaria invitarlos a una oportunidad especial: gracias
a la iniciativa de Szolnok TV, jtambién podran comparar sus habilidades para recitar poe-
sia con las de los jévenes hingaros que viven en las didsporas en diferentes partes del mun-
do! Todavia tienen hasta el 11 de abril para registrarse, jpero pueden subir los videos en los
que recitan sus poemas favoritos hasta el 24 de abril! Vamos, deja que sea el ganador este
afio un joven cordobés!

iNo se olviden de nuestra coleccion de recetas, aytidanos a escribir el Libro de Cocina de los
Hungaros de Cordoba! Y, si los huevos han sido pintados con éxito, envianos una foto de las
obras terminadas, asi podemos admirarlas!

iDisfruten de su lectura y, como siempre, agradezco sus comentarios y cualquier idea adi-
cional!

Judit Molndr

Editor de boletines y becaria KCSP
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Husvéti szokasok: mi igy iinnepliink Magyarorszagon

A husvét Jézus Krisztus feltdmaddsarol megemlékez0 iinnep, amelynek torténete a Bib-
lia Uj Testamentumadban van leirva. Magyarorszagon a kiilénbéz6 hagyomanyok a ke-
resztény hitben, a pogany gyakorlatokban és a modern hiedelmekben gytkereznek.

A husvétot negyven napos 6nmegtartdztatas és bojt el6zi meg, amely farsang hamva-
zoszerdaja és a viragvasarnap kozott tart. Innen ered a neve is: a hisvét a hiis ma-
gunkhoz vételének elsé napja.

A béjt els6 napjan, hamvazészerdan a pap megszenteli az elmult évi barka hamujat,
s azzal keresztet rajzol a hivek homlokdra, mikdzben figyelmezteti 6ket: ,Emlékezzél,
ember, hogy porbol vétettiink és porrd lesziink.” A hamuszo6rds a biinbanat jelképe és
ennek fényében telik az az id6szak, ami alatt nem csak a hustermékek magukhoz vé-
tele, de az tinneplés, a zene, tdnc és a szines ruhdk is tilosak.

A viragvasarnap a nagyhét kezdete és Jézus dicsdséges Jeruzsdlembe vonuldsanak
iinnepe. Virdgvasdrnapra virradé éjszaka a hagyomany szerint a falvak kiilteriiletein
elrejtik Krisztus szobrdt, amelyet a legények dolga megkeresni. Amikor azt megtalaljdk,
diadalmenetben viszik vissza a templomba.

A htisvétot megel6z6 nagycsiitortok az év egyetlen olyan napja, amikor sziinetel a ha-
rangozds. Ehelyett a gyerekek gond(iz6 kerepléssel vonulnak az utcara, azért, hogy zajt
csapjanak és ezzel jelezzék az iinnep kozeledtét. Az ezt kovetkezd napot, a nagypén-
teket kormenetek, passidjaték és a Szent Sir melletti éjszakai virrasztds fémjelzik. A
hagyomany szerint ezen a napon nem lehet dolgozni, mert az szerencsétlenséget hoz
a hdzra, viszont aki hajnalban patakvizben megfiirdik, azt nem érheti betegség.
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Tradiciones de Pascua: asi celebramos nosotros en Hungria

Pascua es la celebracion de 1a resurreccion de Jesucristo, cuya historia estd escrita en
el Nuevo Testamento de la Biblia. En Hungria, las diferentes tradiciones tienen sus ra-
ices en Ia fe cristiana, las practicas paganas y las creencias modernas.

La Pascua estd precedida por cuarenta dias de abstinencia y ayuno, que se realiza en-
tre el Miércoles de Ceniza de Carnaval y el Domingo de Ramos. De ahi viene su nom-
bre: Pascua en hiingaro se llama hisvét que significa llevar carne con nosotros.

El Miércoles de Ceniza, el primer dia de ayuno, el sacerdote consagra la ceniza de la
quema de las ramas de olivo del afio pasado y dibuja una cruz en Ia frente de los fie-
les, advirtiéndoles: “Recuerda, hombre, del polvo venimos y al polvo vamos”. Las ce-
nizas son un simbolo de arrepentimiento, y a la luz de esto, el periodo durante el cual
no solo se prohiben los productos cdrnicos, sino también la celebracion, la misica, el
baile y la ropa de color.

El Domingo de Ramos es el comienzo de la Semana Santa y la celebracién de Ia glo-
riosa entrada de Jesus a Jerusalén. La noche antes del Domingo de Ramos, segtin Ia tra-
dicidn, la estatua de Cristo la esconden en las afueras de los pueblos, y los muchachos
deben buscarla. Cuando la encuentran, la llevan de vuelta triunfantes al templo.

El Jueves de Pascua es el tinico dia del afio en que no tocan las campanas. En cambio,
los nifios marchan en las calles con badajos para hacer ruido y sefialar la llegada de los
festejos. El dia siguiente, Viernes Santo, estd marcado por procesiones, Via Crucis y
una guardia nocturna en el Santo Sepulcro. Tradicionalmente, no se puede trabajar en
este dia porque trae desgracia a la casa, pero cualquiera que se bafie en el agua del
arroyo al amanecer no puede verse afectado por una enfermedad.
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A husvétot megel6z6 vasarnap Jézus feltdmaddsanak iinnepe. A hiisvét vasarnapi ri-
tudlé a barkaszentelés: a pap megszenteli azt mise el6tt és a gyertyat, a feltdmadd Krisz-
tus jelképét a megszentelt szdraz barka tlizével gyujtjak meg, majd a barkat kiosztja a
hivéknek, akik rontds, betegség, vihar elleni védelemre haszndljak azt.

A legnépszer(ibb magyar husvéti hagyomdny a locsolkodds, amely eredete termé-
kenységi ritudalékban keresendd és amely egy udvarlasi szertartds részeként jelenik
meg a népi szokasokban, a hazasoddokdru lanyokat a kozéppontba dllitva. Koran reggel
a falu legényei utnak indulnak és minden lanyos hazat ttba ejtenek. Miutan beko-
pognak és a lanyok megjelentek az ajtoban, elszavalnak egy locsoldverset, hangsu-
lyozva, hogy a locsoldsra azért van sziikség, hogy a lanyok el ne hervadjanak. Mikor a
lanyok erre engedélyt adtak, vodornyi hideg vizet ziuditanak a nyakukba. Mashol a fituk
jatékosan kiporoljak a [anyok fenekét, annak érdekében, hogy a termékenységiiket el6-
segitsék.

A lanyok napokon keresztiil késziilédnek a legények fogadasara. A nagypénteket rend
szerint azzal toltik, hogy tojasokat festenek, amelyeket a locsolasért cserében koszo-
netképpen atadnak az 6ket megldtogato legényeknek. Bar az 6si keresztény szokdsok
szerint a tojasok Jézus vérére emlékeztve pirosak, manapsag sokkal gyakoribbak az
igényes, aprolékos mintdkkal diszitett mestermiivek. Sok motivum a népi himzés ele-
meit haszndlja fel, de vannak, akik leveleket martanak festékbe és azokat nyomjak a to-
jasra, az erezet mintdjaval diszitve azt.
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Domingo de Pascua, celebramos la resurreccion de Jests. El ritual del Domingo de
Pascua es consagrar el ramo de olivo: el sacerdote lo consagra antes de la misa y en-
ciende la vela, el simbolo del Cristo resucitado, con el fuego del ramo de olivo seco san-
tificado, y lo distribuye a los fieles, quienes lo usan para protegerse contra el mal, la en-
fermedad y las tormentas.

La tradicion hingara de Pascua mas popular es el riego, locsolkodds, que se origina en
los rituales de fertilidad y aparece en las costumbres populares como parte de una ce-
remonia de cortejo centrada en las nifias casaderas. Temprano en la mafiana, los al-
deanos se ponen en camino y visitan la casa de todas las nifias. Después de tocar la
campanay que las chicas aparecen en la puerta, recitan un poema de riego, enfatizan-
do que es necesario regarlas para evitar que las nifias se marchiten. Cuando las chicas
dan permiso, vierten cubos de agua fria alrededor de sus cuellos. En otras partes, los
nifios juguetonamente palmean las nalgas de las nifias para promover su fertilidad.

Las chicas se preparan por dias para dar la bienvenida a los chicos. El Viernes Santo
generalmente se dedican a pintar huevos que, a cambio del riego, le dan a los mucha-
chos que las visitan. Aunque, segun las antiguas tradiciones cristianas, los huevos son
10j0S, para recordarnos la sangre de Jesus, en estos dias son mds comunes los huevos
decorados con dibujos sofisticados. Muchos motivos usan elementos del bordado po-
pular, pero hay algunos que sumergen las hojas en tinta y las presionan sobre el hue-
vo, decordndolo con un patrén de nervadura.
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Ezen kiviil rendkiviil sok egyéb tradicid
is €l a kiilonbozd tdjegységeken. A Fel-
vidéken, a Nyitra folyé mentén, Nog-
radban és Hevesben a kiszejdras hagyo-
manya terjedt el. A kisze egy menyecs-
kének oltoztetett szalmabab, amelyet a
lanyok végig vitték a falun, majd a falu
végén levetkdztettek és a szalmat vizbe
dobtdk vagy elégették, ezzel a telet, a
bajtot és a betegségeket ritudlisan el-
bucsuztatva. A lanyok gyakran kisze vi-
zébe martott szalmdval dorzsolték ar-
cukat, hogy ne legyenek ragydsak.

A viz sok helyen a szerencse jelképe-
ként jelent meg: a szantofoldekre vizet
ontottek, hogy védje a jégesd ellen. A

nyul, mint a Hasvét szimbdluma német kulturteriiletr6l keriilt hazankba a 20. szazad-
ban és valoszintileg az dllat szaporasaga miatt lett az tinnep jelképe.

Virdgvasdrnap a balok és a tavaszi vigassagok is kezdetiiket veszik és ezzel visszatér-
nek a szinek és az 6romok az emberek életébe. A hisvét fontos pillanata, amikor a
hosszu béjt utdn finomsdgokkal toltik meg az asztalt. Nagypénteken dltalaban hal van
a meniin, mig hisvét vasdrnap a huisok keriilnek teritékre. A legjellegzetesebb hiis-
véti étel a fiistoltsonka, amelyet f6tt tojassal, céklaval és tormdval fogyasztunk. Ezen ki-
viil a legtébb hazban fonott tejes kaldcs is keriil az asztalra és manapsag mar a csoko-
ladétojastok is az iinnep szerves részét képezik.
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Ademds, hay muchas otras tradiciones en
diferentes regiones. En Felvidék, a lo lar-
go del rio Nitra, en Nograd y Heves, la tra-
dicion del paseo de 'kisze' fue generaliza-
da. La kisze es una mufieca de paja vesti-
da de novia, llevada por las nifias por to-
do el pueblo, luego desnudada al final del
pueblo y arrojada al agua o quemada, ri-
tualmente despidiéndose del invierno, el
ayuno y la enfermedad. Las chicas a me-
nudo se frotaban la cara con Ia paja su-
mergida en agua para evitar el acné.

El agua aparece en muchos lugares como
un simbolo de suerte: por ejemplo, se
vierte agua en los campos para proteger-
la del granizo. El conejo, como simbolo de

la Pascua, lleg6 a nuestro pais desde la cultura alemana en el siglo XX y probablemente
se convirtid en el simbolo de la celebracion debido a la proliferacion de animales.

El domingo, comienzan los bailes de Primavera, que devolverd el color y 1a alegria a la
vida de las personas. Un momento importante de Pascua es cuando después de un lar-
go ayuno, llenan la mesa de manjares. El pescado suele estar en el mend el Viernes
Santo, mientras que la carne se sirve el Domingo de Pascua. El plato de Pascua mads
tipico es el jamén ahumado, que comemos con huevos duros, remolacha y rabano pi-
cante. Ademds, la mayoria de las casas tienen kaldcs, un pan de leche trenzado y hoy
en dia los huevos de chocolate son una parte integral de la fiesta.
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A tojasfestés torténete

A tojas a termékenység és az ujjasziiletés
legdsibb jelképe és szinezése az okorra
nyulik vissza. Leggyakrabban pirosra fes-
tették ket a szin magikus erejébe vetett
hit miatt és mert valldsi korokben ez
Krisztus vérét jelképezte.

Magyarorszagon avarkori sirokban is ta-
laltak mdr festett, mintakkal elldtott toja-
sokat. Az elsé irdsos emlékek a témaban
Anonymus idejébdl, a XIII. szdzadbol ma-
radtak rank.

A liba, kacsa és tytktojdsokat altalaban
kiftjjak, majd az iires héjat diszitik kii-
16nbdz6 technikakkal.

A festés sordn nyert maradékot sok esetben josldsra is hasznaltdk: ha nagypéntek éj-
jelén feltorték, és egy pohdr vizbe csurgattdk, megmutatta, hogy milyen lesz a j6v6 évi
termés. Volt olyan telepiilés is, ahol a ldnyok tojashéjat tettek a kiiszobre huisvét el6tti
este, hogy megtudjak, mi lesz a férjiik foglalkozasa.

Magyarorszdgon a mintdk leginkdbb geometrikusak. A tojast hosszanti vonalakkal két
vagy négy mezdre osztjak, ez a ramazas. Az igy kialakult mezéket diszitik, ezt hivjak to-
jashimzésnek, az igy elkésziilt tojds pedig a himes tojas.

Tojasfestési technikak
Festett tojas

A hagyomadny szerint a tojast a termé-
szetben el6fordul6 anyagokkal festették.
A legelterjedtebb, hogy a voroshagyma
héjat forrd vizben kidztattak, majd ebben
a lében forgattdk meg a tojast. Miutan
megszdradt, szalonnabdrrel fényesitették.

Himzett tojas

Egy ir6ka nevii fémcsd segitségével vi-
aszbdl mintakat rajzoltak a tojas feliileté-
re, majd festékbe madrtottak azt. A festék
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La historia detras de la costumbre de pintar huevos de Pascua

El huevo es el simbolo mds antiguo de la fertilidad y de la resurreccién de Cristo y la
tradicion de pintar huevos se remonta a la antigiiedad. La mayoria de las veces se pin-
taban los huevos de color rojo debido a la creencia en el poder mdgico del color y por-
que en los circulos religiosos simbolizaba la sangre de Cristo.

En Hungria, también se han encontrado huevos pintados y estampados en las tumbas
de la época de los Avar (siglo VIII). Las primeras memorias esctitas sobre el tema da-
tan del siglo XIII.

Los huevos de ganso, pato y gallina generalmente se perforan y se sopla por el aguje-
rito para vaciar el huevo. Luego se decora la cascara vacia con varias técnicas.

Todos los restos que quedan después de la actividad se solian usar en muchos casos
para adivinar el futuro: si se molian los restos el Viernes Santo y se lo vertia en un va-
so de agua, se podria prever (segtin la creencia) como seria la cosecha del préximo afio.
También en algunos lugares las adolescentes solian ponercdscaras de huevo en la puer-
ta la noche antes de Pascua para conocer cuadl seria la ocupacion de su futuro esposo.

En Hungria, los disefios son principalmente geométricos. El huevo se divide por line-
as longitudinales en dos o cuatro zonas, esto se llama Tdmdzds. Los campos formados
de esta manera se decoran, esto se llama 'tojashimzés’ (bordar al huevo), y el huevo
hecho de esta manera es el 'himestojds’ (huevo bordado).

Técnicas de pintura de huevos.
Huevos pintados

Tradicionalmente, los huevos eran pintados con materiales naturales. Lo mds comun
era hervir la cdscara de la cebolla morada y luego remojar los huevos en ese jugo. Des-
pués de secar, se sacaba brillo frotando la cdscara con piel de tocino.
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Patkolt tojas

nem fogta meg a viasszal fedett feliiletet,
igy miutdn azt lekapartdk, kirajzolddott a
minta.

Batikolt tojas

A tojds feliiletéhez mintakat (pl. falevelet,
virdgokat) rogzitettek, majd igy tették a
festékbe. Miutdn megszdradt, levették a
mintdt és az alatta 1év6 rész vildgos ma-
radt, igy a kirajzolddott alakzat szolgalt
diszitésként.

Csipkés Tojas

Kiilénleges szokdsnak szamit a csipkék-
kel vald tojasdiszités. Ennek soran vagy a
tojas feliiletét diszitik csipkével vagy ki-
fujjak a tojast és nagyon aprélékos mun-
kaval atiitik csipkés mintdjira.

A legenda szerint a tojaspatkolds szokdsdt a magyar kovacsok vezették be. Hazankban
csak az szamitott igazi kovacsmesternek, aki képes volt rd, hogy megpatkoljon egy to-
jast, amit persze annak térékenysége nehezitett meg. A mai napig taldlhatunk vidéken
olyan kovacsokat, akik tizik ezt a mesterséget és 6lomlemezekkel diszitik, karcoljak és

festetik a tojasokat.
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Huevos bordados

Con un tubito de metal llamado 'iroka’ se dibujan los motivos con cera sobre la super-
ficie del huevo. Luego se sumergen las cdscaras que tienen la cera pegada en pintura.
La pintura no penetra en la superficie cubierta por cera, por lo que después de raspar
la cera, queda el huevo con los dibujos disefiados.

Huevos batik

Se pegan muestras (por ejemplo, hojas, flores) sobre la superficie del huevo y luego las
cdscaras se sumergen o rocian con pintura. Después del secado, se retiran las muestras
con lo que la parte del huevo que estaba cubierta queda sin pintar, mostrando deline-
ada la forma que sirvié como decoracion.

Huevos de encaje

La decoracion de huevos con encajes es una costumbre muy especial. Al hacerlo, Ia su-
perficie del huevo queda decorada con encaje o bien el huevo vacio se va perforando
con mucha meticulosidad con un disefio de encaje.

Huevos con herradura

Segun la leyenda, los herreros hungaros introdujeron la costumbre de "herrar un hue-
V0", esto es, clavar decoraciones sobre la cdscara de los huevos. En Hungria, solo se re-
conocia como verdadero herrero a aquél que podia clavar decoraciones sobre la cascara
de un huevo, cosa que, por supuesto, se veia dificultado por su fragilidad. Hasta el dia
de hoy, podemos encontrar herreros en los campo de Hungria que siguen practicando
esta artesania y decoran y pintan los huevos con motivos hechos en plomo.
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Fessiink egyiitt himes tojast!

Sziasztok! Mint latjdtok, én mar nagyon késziilok a Husvétra. Ma
megmutatom nektek, hogyan tudtok tojast festeni otthon a leg-
egyszer(ibb, otthon is fellelhetd eszkozok segitségével.

Ehhez a technikdhoz nem lesz mdsra sziikségetek, mint négy egy-
szer(i dologra: tojds, egy voroshagyma, egy régi harisnya és néhdany,
a kertben taldlhat6 névény, mint a petrezselyem vagy lohere.

Hogyan is kezdjiink hozza? Fogjuk a tojast és tervezziik meg, hogy milyen dekoraciot
szeretnétek rd. Egyengessétek el szépen a kis névényeket, tigy, hogy valami szép min-

ta jojjon ki beldle.

Azért, hogy utdna kénnyen le tudjuk ket szedni a nové-
nyeket a tojasrol a régi harisnyabol kis csikokat vagunk és
azzal szoritjuk ra a harisnyat a tojasra. A masik oldalon
osszekothetitek egy darab gumival vagy spargaval. Az a 1é-
nyeg, hogy jo szorosan rajta legyen, hogy amikor majd be-
lerakjatok a festékbe akkor se mozduljanak el a mintak.

Kovetkezd 1épésként elkezdjilk meghdmozni a vords-
hagymdt, azonban most nem a belsejére lesz sziikségiink,
hanem a kiilsé héjakra. Ezeket gyfijtjitkk szépen 6ssze és
rakjuk bele egy labosba, majd kézépre berakjuk a haris-
nyaval befedett tojdsokat, felontjiik vizzel és elkezdjiik for-

ralni.

Rakhatunk bele egy kis st is, annak érdekében, nehogy megrepedjenek a tojashéjak

illetve egy ecetet is a fényesség érdekében.

Ahogy elkezd f6ni a viz, folyamatosan a hagyma héja ki fogja engedni a szinezéanya-
got és ez ratapad majd a tojdsra és ez attol fiiggden, hogy milyen volt eredetileg a tojds,

€lénk piros vagy rozsdabarna szint fog felvenni.

Mikor mdr kellGen pirosan a tojdsok, oltsuk el a gazt és vegyiink le a labost.

Ezutdn kinyithatjuk szépen a harisnyadarabokat, ezeken lehdmozzuk a tojdsrdl és alat-

ta a kis névénydarabokat is eltdvolitjuk. Ha jol volt rajta a
harisnya, az olyan szorosan lekétotte, hogy nem engedte
be a szinez6anyagot a novény ald, igy annak a mintdi ki-
rajzolddnak a tojason.

Egyesével leszedegetjiik a novénydarabokat és gyonyord
szép, természetes mintds tojasokat kapunk. Most mar var-
hatjuk a locsol6kat ezzel.
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iPintemos huevos de Pascua juntos!

Hola! Yo ya me estoy preparando para la Pascua. Hoy quiero mostrarles cémo pueden
pintar huevos en casa usando las herramientas mds simples que pueden encontrar en
casa.

Esta técnica requerird nada mds que cuatro cosas simples: un huevo, una cebolla, una me-
dia vieja y una planta que se pueden encuentrar en el jardin, comd el perejil o el trébol.

(Como empezamos? Toman el huevo y disefian el tipo de decoracién que quieren.
Aplana bien Ias plantas pequefias para que salga un bonito patron.

Para poder eliminar las plantas ficilmente del huevo
después, no los pegaremos, sino que cortaremos peque-
fias tiras de las medias viejas y presionaremos las me-
dias sobre los huevos. Por otro lado, pueden conectarlo
con una pieza de goma o hilo. El objetivo es tener lo apre-
tado para que cuando lo pones las plantas, estas no se
muevan.

El siguiente paso es comenzar a pelar la cebolla, pero aho-
1a no necesitaremos el interior, sino las cdscaras externas.
Los recogemos y los ponemos en una olla. Ponemos los
huevos cubiertos de media en el medio y Luego afiadimos
agua y comenzamos a hervirla.

También puedemos agregar un poco de sal para evitar que se rompan las cascaras de
huevo y vinagre para que los huevos brillen.

A medida que el agua comienza a hervir, constantemente
la cascara de cebolla liberard el color que se adherird al
huevo. Dependiendo de cdmo era originalmente el huevo,
adquirird un color rojo o marron herrumbre.

Cuando los huevos estén suficientemente rojos, apaguen
el gas y retiren la olla.

Luego podemos abrir las medias, retirarlas de los huevos y quitar los pequefios trozos
de planta. Silas medias eran apretadas, amarraba los hue-
vos con tanta fuerza que no dejaria entrar el tinte debajo
de la planta, por lo que sus patrones se delinearian en el
huevo.

Recogemos las piezas de la planta una por una y obtene-
mos huevos hermosos y con dibujos naturales. Ahora po-
demos esperar a los visitantes con esto.
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Hatizsakkal Magyarorszag koriil:
Nemzeti biiszkeségiink, Eurdpa elsé hosszu tavu tidrautvonala

Idén a magyar Orszdgos Kéktura is beke-
riilt azon 25 utazasi célpont kozé, melye-
ket a National Geographic 2020-ra javasol
olvasdinak. Az Orszagos Kéktira Magyar-
orszdg északi tajain végighalado jelzett
turistatit, mely a Vas megyei [rott-ké csi-
csdtdl a Borsod-Abatj-Zemplén megyei
Holl6hazdig vezet. 1160 kilométeres ut-
vonala Magyarorszag 79 kistdjat érinti és
az Alfoldi és Dél-Dundntuli Kékturaval
kombinalva akar kortaraként is teljesit-
hetd. Nyomvonalanak kialakitdsa 1930-
as évek elején vette kezdetét, majd 1989-
ben fejez6dott be, ezzel nem csak Ma-
gyarorszdg, de Eurdpa elsd hosszutavu tu-
ristautja is. Hossza 27 szakaszra osztott,

igy egy honap alatt kényelmesen teljesithetd. A Kéktura jelvényszerzd tiramozgalom
is, melynek teljesitését a Magyar Természetjard Szovetség teljesit6i jelvénnyel ismeri
el. Ahhoz, hogy jelvényt szerezhessiink, 147 bélyegz6lenyomatot kell 6sszegyijteni,
azonban ezek megszerzése nincs sem idéponthoz sem idétartamhoz kotve. Eddig a ta-

vot mar t6bb mint 7500-an teljesitették.

De lassuk csak, milyen telepiilésekkel ismerkedhetiink meg a tira sordn!

Trott-ké: A 882 méteren taldlhato cstics a
K&szegi-hegység és egyben Dundntul leg-
magasabb pontja és az orszdgos kéktura
kezd6pontja is. Mai nevét egyes feltétele-
zések szerint az itt dthaladd Batthyany-
Esterhdzy hatdr feliratozott hatdrkévérdl
kapta. 1981-ben épiilt itt az elsé kilato, de
1913-ban uj k6 épiilettel helyettesitették
azt. Az 4j kilato a trianoni osztrdk-magyar
hatdron taldlhat6, a bejdrat fel6li oldala
Ausztridba teriiletén all, a hatulsé oldala
pedig Magyarorszagon. A vasfiiggony ide-

jén a kildtd az osztrak oldalon maradt, latogatdsara csak onnan volt lehetéség. 2002.
majus 1-jétdl gyalogos és kerékpdros hatdratlépési pontként miikodik.
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Con una mochila por Hungria: nuestro orgullo nacional,
la primera ruta de senderismo a larga distancia de Europa

Este afio, la Ruta Nacional Azul de Hun-
gria también se incluyd entre los 25 des-
tinos de viaje que National Geographic
propone a sus lectores para 2020. La Ru-
ta Nacional Azul es una ruta de senderis-
mo marcada que atraviesa los paisajes del
norte de Hungria, desde el pico de Irott -
k6 en el condado de Vas hasta Holl6hdza
en el condado de Borsod-Abauj-Zemplén.
Su ruta de 1160 kilometros atraviersa 79 pequefias regiones de Hungria y, combinada
con la Ruta Azul de la Gran Llanura y Transdanubia del Sur, se puede completar como
un viaje circular. El desarrollo de su ruta comenzg a principios de la década de 1930y
se completd en 1989, convirtiéndose en la primera ruta turistica a largo plazo no solo
en Hungria sino también en Europa. Su longitud se divide en 27 etapas, por lo que se
puede completar convenientemente en un mes. La Ruta Nacional Azul es también un
movimiento de recoger sellos, cuyo cumplimiento es reconocido por la Asociacion
Huingara de Senderismo con una insignia de rendimiento. Para obtener una insignia,
se deben recolectar 147 impresiones de sellos, sin embargo, obtenerlas no esta vincu-
lado ni al tiempo ni a la duracion. Hasta ahora, mas de 7,500 han completado la dis-
tancia.

iPero veamos qué asentamientos podemos conocer durante el recorrido!

Trott-ké: El pico a 882 metros es el punto
mads alto de las montafias Készeg y Trans-
danubia y el punto de partida de la Ruta
Nacional Azul. Segtin algunos supuestos,
obtuvo su nombre actual del hito inscrito
de la frontera Batthyany - Esterhdzy. El pri-
mer mirador fue construido aqui en 1981,
pero en 1913 fue emplazada la piedra
fundamental por un nuevo edificio. La
nueva torre de vigilancia se encuentra en
la frontera entre Austria y Hungria que fue
creador en Trianon: el lado de entrada es-
td en Austria y el lado de atrds estd en Hungria. En la época de la Cortina de Hierro, el
mirador se mantuvo en el lado austriaco, solo era posible visitarlo desde alli. Hoy en dia
desde el 1 de mayo de 2002 funciona como paso fronterizo para peatones y bicicletas.
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Tapolca: a telepiilés a Balaton-felvidék
nyugati szélén taldlhatd, szldv eredeti ne-
vét az itt fakado meleg vizl forrdsokrdl
kapta. Tapolca alatt barlangrendszer ha-
z0dik, amely a latogatok el6tt is nyitva all.
Ennek legkiilonlegesebb része a Tavas-
barlang, amelynek 3280 méter hosszu
termét a mészko repedéseibe bejuté viz
alakitotta. Egyes részeit csonakkal is be-
jarhatjuk, hiszen a viz mélysége 70 és 120

centiméter kozotti. Szintén népszert latvanyossag Tapolcdn a felduzzasztott téegytit-
tes, melyek kozott a legnagyobb a Malom t6. A tavakat sétanyok veszik koriil, igy kony-
nyen korbejarhatdak egy kellemes séta keretében.

Aggtelek: Aggtelek méltan hires a termé-
szet szerelmesei korében, hiszen itt talal-
hatd az orszag leghiresebb cseppkébar-
langjanak, a Baradla-Domica-barlang-
rendszernek tobb bejdrata is. Ismertségét
Kozép-Europa leghosszabb barlangjanak,
a Baradla-barlangnak kdszonheti, ame-
lyet mdr az Gskori ember is ismert és la-
kott. Az UNESCO 1995. december 6-dn az
Aggteleki-karszt barlangjait a vilagorok-

ség részének nyilvanitotta. A ma ide ldtogatok tobb kiilonb6z6 hosszisagu és nehéz-
ségi barlangtura koziil valogathatnak, de szép id6 esetén érdemes a fold f616tt is ki-
randulast tenni, hogy kiviilrél is megcsodaljuk a méltan népszer(i mészkohegységeket.

Holléhaza: a kéktira végsé dllomdsa a
800 f6s falu, amelynek érdekessége, hogy
nagysziileim is itt élnek és anyukdm is itt
toltotte gyermekkordt. A Zemplén hegyei
kozott megbuvo teleptilés igazi kirdndu-
16 paradicsom: a vele szemben magasodé
Nagy-Milic 894 méterével egy konnyfi fél
napos turalehet6séget biztosit, mig a né-
hdny kiléméterre taldlhatd Flizéren 6sz-
szekothetjiik a természetjdrast a kultura-

lis 6rokségeink megtekintésével ha felmdszunk a Flizéri varhoz. Sokan azonban a por-
celangydrtdsardl ismerik Holl6hdzat: az 1777 6ta itt lizemeld gydr rengeteg gyonyori
étkészlettel, vazaval és emléktdrggyal 6rvendeztette meg a miigytjtoket.
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Tapolca: el asentamiento que se encuen-
tra en el borde occidental de 1as tierras al-
tas de Balaton recibi6 su nombre de ori-
gen eslavo de las aguas termales. Debajo
de Tapolca hay un sistema de cuevas, que
también estd abierto a los visitantes. La
parte mas especial de esto es la cueva con
lagos, cuya salon de 3280 metros de largo fue moldeada por el agua que ingresaba a
las grietas en Ia piedra caliza. Algunas partes también se pueden explorar en barco, ya
que la profundidad del agua es de entre 70 y 120 centimetros. Otra atraccion popular
en Tapolca es el complejo de los lagos formados, el mds grande de los cuales es el Ma-
lom t6. Los lagos estan rodeados de paseos, que son ficiles de explorar en un agrada-
ble paseo.

Aggtelek: este lugar es merecidamente
famosa entre los amantes de la naturale-
73, ya que tiene varias entradas a la cueva
de estalactitas mas famosa del pais, el sis-
tema de cuevas Baradla-Domica. Su fama
se debe a la cueva mas larga de Europa
Central, la Cueva Baradla, que ya era co-
nocida y habitada por el hombre prehistdrico. E1 6 de diciembre de 1995, las cuevas del
Karst de Aggtelek fueron declaradas Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Los
visitantes de hoy pueden elegir entre varios recorridos por cuevas de diferentes longi-
tudes y dificultades, pero cuando hace buen tiempo también vale 1a pena hacer un via-
je por afuera del suelo para admirar las populares montafias de piedra caliza desde el
exterior.

Holl6hdza: la dltima parada de la Ruta
Nacional Azul es Holl6hdza, un pueblo de
800 personas. Lo interesante es que mis
abuelos viven aqui y mi madre también
pasé su infancia aqui. Escondido en las
montafias de Zemplén, el asentamiento
es un verdadero parafso de excursiones:
con sus 894 metros de altura, el Nagy-Milic ofrece una oportunidad facil de senderismo
de medio dia, mientras que en Fiizér, a pocos kilémetros de distancia, podemos combi-
nar el senderismo con el admiracion de patrimonio cultural escalando el castillo de Fii-
zér. Sin embargo, muchas personas conocen a Holléhdza por su produccion de porce-
lana: Ia fabrica, que ha estado operando aqui desde 1777, deleit6 a los coleccionistas de
arte con una gran cantidad de hermosos articulos de mesa, jarrones y recuerdos.
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A Botlik csalad torténete

Botlik Attila torténete 1938-ra nyulik
vissza, amikor édesapja, Botlik Dezs6
megérkezett Argentinaba. Dezsd 13 éves
koraban kezdett el dolgozni a Ganz-MA-
VAG tizemben Magyarorszdgon, ahol ha-
talmas dizelmotorokat, villamosenergia-
generatorokat, automotorokat és villa-
mosokat gyartottak. 32 éves kordra a di-
zelmotorokrdl szerzett kulcsfontossagu
tuddsa miatt az akkor madr technikusként
dolgozd Dezs6t Argentindba kiildték,
hogy azokkal a Ganz autémotorokkal fog-
lalkozzon, amelyeket az argentin kor-
many vdsdrolt. Ezeket hajéval kiildték az
orszagba, majd Argentindban szerelték
0ssze Gket.

November 15-én, egy szép koranydri napon érkezett Argentindba, néhany nappal elsé
lanya, Eva Mdria sziiletése el6tt. Par hénap miilva, mikor mar elég erések voltak az uta-
zdshoz, felesége, Hegyi Katalin és lanya is kovették 6t. Két év mulva megsziiletett ma-
sodik gyermekiik, Viktdria Zsuzsanna is, majd 1951-ben Attila is. Dezsé nyugdijaza-
sdig az orszagban dolgozott és soha nem tért vissza Magyarorszagra.

Bdr Argentindba egyetlen béronddel érkeztek, amelyben nem volt tobb, mint a személyes
holmijuk és néhany edény, magukkal hoztak Magyarorszag kultardjat, nyelvét és szoka-
sait. Sokat meséltek arrl a gyerekeknek, hogy milyen kicsi az 6 orszaguk Argentindhoz
képest. A hdrom testvért mindig dmulatba ejtették a sziileik torténetei, hogy hogyan kor-
csolydztak a Dundn és az erddkre jartak gombat, gyiimélcsoket és tizifat gydjteni.

Mégis, a legfontosabb szerepet a tradicio-
ndlis innepek toltotték be magyarsaguk
megélésében: az djév, a husvét, Szent Ist-
van napja és a kardcsony, melyeket mindig
magyar szokdsok szerint iinnepeltek. Szi-
vesen fogyasztottak a gyerekek a gulydst,
a kaposztas tésztat, a porkoltot, rizskochot,
toltott kdposztat, zoldborsofézeléket és a
zserbdt és kiilonds biiszkeséggel toltotte
el 6ket, hogy az osztalytarsaik koziil csak
6k ismerték ezeket a finomsagokat.
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La historia de la familia Botlik

La historia de Attila Botlik se remonta a
1938, cuando su padre, St. Desiderio Botlik,
lleg6 a Argentina. Desiderio comenzd a tra-
bajar en la fabrica Ganz Mavag en Hungria
ala edad de 13 afios, donde se fabricaban
grandes motores diesel, generadores de
electricidad, cochemotores y tranvias. A la
edad de 32 afios, debido a su conocimien-
to clave de motores diesel, Desiderio, que
entonces trabajaba como técnico, fue en-
viado a Argentina para ocuparse de los lo-
comotoras Ganz comprados por el gobier-
no argentino. Estas fueron enviados en bar-
co al pais y luego se armaban en Argentina.

Lleg6 a Argentina el 15 de noviembre, un hermoso dia de verano, unos dias antes del
nacimiento de su primera hija, Eva Maria. Unos meses mas tarde, cuando eran sufi-
cientemente fuertes para poder viajar, su esposa, Catalina Hegyi, y su hija también lo
siguieron. Dos afios después, naci6 su segundo hijo, Victoria Susana, y en 1951, Atilio.
Hasta su jubilacién, Desiderio trabajo en el pais y nunca regresé a Hungria.

Aunque llegaron a Argentina con un solo batil que no contenia mds que sus pertenen-
cias personales y algunos ollas, trajeron consigo la cultura, el idioma y las costumbres
de Hungria. Los padres contaron mucho a los nifios sobre cudn pequefio es su pais en
comparacién con Argentina. Los tres hermanos siempre estaban impresionados por
las historias de sus padres de patinar en el Danubio y ir a los bosques a recoger frutas,

hongos y lefia para el invierno.

Aun asi, las fiestas tradicionales desem-
pefiaron el paper mds importante para
preservar la hungaridad: el Afio Nuevo,
Pascua, el Dia de San Esteban y Navidad,
que siempre se celebraban de acuerdo
con las costumbres hingaras. Los nifios
disfrutaron de los comidas tradicionaled:
kaposztds tészta, porkolt, rizskoch, toltott
kaposzta, z6ldborsofézelék, zserbo, y los
llenaron de un orgullo especial que solo
ellos entre sus compafieros de clase sabi-
an sobre estas delicias.
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Mikor Attila édesapja otthon volt, magyarul beszélt a csaldd, de sajnos sokszor maradt
tavol a munkdjaval jar6 utazdsok miatt. Attilanak nehéz volt az anyaorszagtol tavol
megtanulni a magyar nyelvet és bar tud magyarul kommunikalni, az anyanyelvén va-
16 irdst és olvasast nem volt alkalma elsajatitani.

Természetesen fontos szerepet toltottek be a csaldd mindennapjaiban a magyar klub-
ban szervezett események, melyek mindig kivald lehetdséget biztositottak arra, hogy a ko-
z0sség 0sszejojjon. Attila elsd emléke a klubrdl akkorrdl valo, mikor még csak 5 éves volt.
A legkedvesebb eseményei kozott tartja szamon azokat az alkalmakat, mikor Buenos Ai-
resbdl ide latogatott egy protestans vagy katolikus pap és misét celebralt Cordobaban.

Attila eldszor 1990-ben jutott el Magyarorszdgra, majd még négyszer visszatért, utol-
jara a tavalyi év sordn. Ugy gondolja, gyonyér( orszdg kedves emberekkel annak elle-
nére, hogy 50 év kommunizmus formalta 6ket. Mikor elldtogatott az anyaorszagba, le-
hetdsége volt taldlkozni néhdny rokondval is, amire igazan meghat6 emlékként gon-
dol vissza. Mikor megérkezett a reptérre els6 alkalommal, a nagynénje vdrt rd, akivel
még azel6tt soha nem volt alkalma taldlkozni. Amikor kinyilt az ajt6 az érkezési ter-
mindlon, azt hitte kaprazik a szeme és az édesanyjat litja, akit addigra mdr sajnos el-
veszitett, olyan nagy volt a hasonl6sag. Ekkor ismerkedett meg unokatestvéreivel is és
a csaldd tobbi tagjaval, akikkel azéta is tartja a kapcsolatot.

A magyar gyokerei irdnti elkotelezettségét megerdsitve, 1990-ben felvette a magyar al-
lampolgdrsagot. Igazan meghatotta, mikor a folyamatot intéz6 hivatalnok azt mondta,
nem vdlaszthatjuk meg, hol sziiletiink, de azt, hogy milyen orszaghoz tartozonak érez-
ziik magunkat, azt igen. Az évek sordn sokat valtozott a cérdobai magyar kozosség, az
egykori gyerekek meghdzasodtak és az iddsebbek koziil sokan elhunytak. De a céljuk
valtozatlan: meg@rizni
az anyaorszagot a Szi-
viikben és a minden-
napjaikban. Nagyon
orill annak, hogy a
kormanynak kdszon-
hetden lehet6sége volt
a sajat csalddjanak is
bemutatni az anyaor-
szagot. Kiilonleges él-
mény volt, mikor
2019-ben harom uno-
kdjaval egyiitt latogat-
hatta meg Magyaror-
szagot a Rakoczi Prog-
ramon keresztiil.
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Cuando el padre de Atilio estaba en casa, la familia
hablaba hingaro, pero desafortunadamente a me-
nudo €l estaba lejo debido a sus viajes de trabajo. A
Atilio le resulto dificil aprender hingaro fuera de su
patria materna y, aunque puede comunicarse en
hingaro, no tuvo la oportunidad de aprender a leer y
escribir en su lengua materna.

Por supuesto, los eventos organizados en el club hun-
garo desempefiaron un papel importante en la vida
diaria de la familia, lo que siempre brindé una exce-
lente oportunidad para que la comunidad se uniera.
El primer recuerdo de Atilio del club se remonta a la
edad de 5 afios. Entre sus eventos favoritos estaban las ocasiones en que un pastor
protestante o curas catdlicos de Buenos Aires nos visitaban y daban misa en Cérdoba.

Atilio fue por primera vez a Hungria en 1990 y luego regresd cuatro veces mas, la tlti-
ma vez el afio pasado. Fl piensa que es un pais hermoso con gente agradable a pesar
de estar formado por 50 afios de comunismo. Cuando visit6 la patria, también tuvo la
oportunidad de conocer a algunos parientes, que recuerda como un recuerdo verda-
deramente emotivo. Cuando llegé al aeropuerto por primera vez, su tia, a quien nunca
habia tenido la oportunidad de conocer antes, lo estaba esperando. Cuando se abri6 la
puerta de la terminal de llegadas, no queria creer lo que veia por que vio a su madre, a
quien lamentablemente habia perdido para entonces, el parecido era asi grande. Fue
entonces cuando conoci6 a sus primos y otros miembros de 1a familia con quienes ha
estado en contacto desde entonces.

Reafirmando su compromiso con sus raices hingaras, adquirid la ciudadania hinga-
ra en 1990. Estaba realmente conmovido cuando el funcionario a cargo del proceso di-
jo que no podiamos elegir donde nacimos, pero podemos elegir a qué pais pertenece-
mos. La comunidad hiingara en Cérdoba ha cambiado mucho a lo largo de los afios, los
antiguos hijos se casaron y muchos de
los mayores murieron. Pero su objeti-
vo sigue siendo el mismo: preservar la
patria en la corazones como en la vida
cotidiana. Estd muy contento de que,
gracias al gobierno, también tuvo la
oportunidad de presentar a su propia
familia la patria materna. Fue una ex-
periencia especial cuando en 2019 pu-
do visitar Hungria con tres de sus nie-
tos a través del Programa Rakoczi.
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Graciela Diaz Nostray: A mi torténetiink

Nagyapam, Nosztray Ldjos 1887-ben sziiletett az erdélyi
Turddban, mely jelenleg Romania teriiletén talalhato. 42
éves volt amikor Argentindba érkezett. Mikor kikotott a ha-
joja Buenos Aires-ben, a tobbi magyarral egyiitt Misiones
tartomdnyba vitték tovabb, egy Corpus nevi varosba. Ott
talalkozott Bertolina (Berta) nagymamammal, aki egy meg-
lehetdésen ,vad” 6slakos volt. 6 gyermekiik sziiletett: Inés
(anyam), Esteban, Julio, Alejandro, Francisco €és Irma.

Nagyon sok magyar lakott a varosban. Az idésebbek gyakran 0sszejartak, torténeteket
meséltek, egyiitt énekeltek és sokszor egyiitt ebédeltek vagy vacsoraztak. Nagybdtydim
szivesen emlékeznek vissza arra, hogy ilyenkor RETES-t ettek (nagyon vékony tésztdt
cukros almaval t6ltve, aminek a receptjét most megosztom veletek). Id6kozben a gyere-
kek (koztiik a nagybatydim) az udvaron és a missziondrius dzsungelben jatszottak. Nagy-
apam torténetei kozott szerepelt, hogy egy éjszaka a tél kézepén egy magyar kabin ko-
riil jatszottak, ami koriil sok ho esett és persze hideg volt a szabadban. Fogadtak, hogy ki
mer mezitlab futni egy kort a kabin koriil. Megcsindltdk. Bejutottak a kabinba, majdnem
megfagytak, és az els6 dolguk volt, hogy ldbaikat kozel helyezzék a kandall6hoz. Viszont
amikor hozzaértek a fagyott ujjaik... azok leestek. Igy néhannyal kevesebb ujja maradt..

Id6kozben anyam megkapta a tandr statuszt és Cérdobdba koltozott a testvéreivel. Meg-
hazasodott és neki is 6 gyermeke sziiletett. Es bar akkor nem tudtam, hogy ezek magyar
ételek, pasztorpdrkoltot, vagy csak porkoltot, toltott paprikat, tirds csuszdt, sz6l6be
vagy kdposztalevélbe csomagolt kaposztdt, vagy izletes palacsintdt ettiink.

Julio nagybdtydm mesélt eldszor édesanydmnak arrdl, hogy ismer Cérdobdban egy he-
lyet, ahol a magyarok taldlkoznak. O és az unokatestvéreim elkezdték tanulni a magyar
nyelvet. Amikor ezt megtudtam, Maxi flammal és Irma nagynénémmel egyiitt a Cérdo-
bai Magyar K6zpontba mentem, ott taldlkoztam egy magyarral, Szytskovics Virginidval.
Részt vettiink a Cérdoba varosdaban megrendezett bevandorldk tinnepén. Elkezdtiik ak-
tivan jarni az eseményre a Magyar Kézponttal, megmutatva kulttrankat, hagyomdnya-
inkat és gasztronomidnkat. Az6ta mindig jelen vagyunk. Készitiink porkoltét, langost,
dobos tortat és a sztart a Kiirtéskaldcsot, amelyet az unokadcsém, Marcos Fidelangeli
szokott csindlni. Mig Kovacs Andrds a kulturdlis
részlegért felelds, Atilio Botlik az elektromos be-
rendezésekért és vildgitasokért, sok mds ember vesz
részt a konyhai el6késziiletekben és a kiszolgdlds-
ban. Ez a kedvenc tiinnepem. Nagyon biiszke vagyok
arra, hogy meg tudom mutatni a magyar kultarat a
vilagnak! Es minden nap egyre tébbet tanulok.
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Graciela Diaz Nostray: Nuestra Historia

Mi abuelo Ldjos Nosztray nacio en Turda, Transilvania (hoy
territorio ocupado por Rumania) en el afio 1887. Vino a la
Argentina cuando tenia 42 afios. Al llegar al puerto de Bue-
nos Aires, los trasladaron a la provincia de Misiones junto
con los demads hungaros, a un pueblo llamado Corpus. Alli
conocié a mi abuelita Bertolina (Berta), una nativa bastan-
te “brava”. Tuvieron 6 hijos: Inés (mi mama), Esteban, Julio,
Alejandro, Francisco y Irma.

Era un pueblo con mucho hingaros. Los mayores se reunian, contaban historias, can-
taban y comian juntos. Mis tios recuerdan haber comido RETES (masa muy muy fini-
ta rellena con manzanas azucaradas que ahora ) en esas reuniones. Mientras tanto los
nifios (mis tios entre ellos) jugaban en los patios y la selva misionera. Entre esas his-
torias, mi abuelo solia contar que una noche de pleno invierno, en una cabafia en Hun-
gria, con mucha nieve y frio afuera, apostaron a ver quién se animaba a dar una vuel-
ta descalzo alrededor de la cabafa. Lo hicieron. Entraron a la cabaiia, casi helados, y 1o
primero que hicieron fue poner sus pies cerca del hogar (fogdén) y cuando tocé sus de-
dos helados... se cayeron. Y por eso es que quedd con varios dedos menos.

Por su lado, mi mamad se recibid de maestra. Luego vino a vivir a Cdrdoba, con sus her-
manos. Se casd y nacimos (también) 6 hermanos. Y aunque no sabia que eran comi-
das hiingaras, crecimos comiendo estofado de pastor, o simplemente estofado (pér-
kott), pimientos rellenos (t61tott paprika), fideos con queso y pedacitos de panceta (tu-
16s csusza), nifios envueltos en hoja de parra o de repollo (t61tdtt kaposzta), o los deli-
Ciosos panqueques (palacsinta).

Mi tio Julio le cont6 a mi mama que conocid un lugar en Cérdoba donde se reunian los
htngaros. El y mis primos comenzaron a estudiar el idioma. Cuando yo me enteré, me
acerqué al Centro Hungaro de Cérdoba junto con mi hijo Maxi y mi tfa Irma y alli conoci
a una htingara, Virginia Szytskovics. Ella participaba de la Fiesta de Colectividades que
se hacian en la ciudad de Cdérdoba. Con el Centro Hingaro, empezamos a participar,
mostrando nuestra cultura, tradiciones y gastronomia. A partir de alli, estamos siempre
presentes. Preparamos porkélt, ldngos, dobos torta
y la estrella: el Kiirtoskaldcs, cocinada por mi sobri-
no Marcos Fidelangeli. Mientras que Andras Kovacs
se encarga de la parte cultural, Atilio Botlik de la ins-
talaciones eléctricas y luces, y mucha otra gente par-
ticipa en la cocina y atencién al pablico. Es mi fies-
ta favorita. Estoy muy orgullosa de poder mostrar la
cultura hingara al mundo! Y cada dia aprendo mas.
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Almas rétes recept
Hozzavalok:
A réteslaphoz:

» fél kg liszt

+ 1 tojds

14 liter langyos viz
» didnyi zsir

* s0

A toltelékhez:

» 80 dkg alma

» 10 dkg cukor

« 10 dkg vaj

« 5 dkg zsemlemorzsa
« 5 dkg mazsola

« fahéj

« Az almdkat meghamozzuk, lereszeljiik. Hozzakeverjiik a cukrot, a mazsoldt, a fahéjat,
és addig érni hagyjuk, mig elkészitjiik a réteslapokat.

A gyur6deszkara ontiink fél kilogramm lisztet. A kozepébe mélyedést vjunk, eb-
be beleiitiink egy egész tojast, beletesziink dionyi nagysagu zsirt és kevés sot. Most
lassanként kb. % liter langyos vizet ontiink hozza és tésztdt gyurunk beldle. Az
eleinte nagyon ragados tésztat addig csapkodjuk teljes erével a deszkahoz, amig
a keziinkr6l is és a deszkarol is levdlik. Ekkor két cip6t szaggattunk beldle és azo-
kat meglisztezett deszkara téve, forrd labassal letakarjuk, majd 15 percig pihen-
tetjiik.

Egy megfeleld nagysagu asztalt abrosszal megteritiink. A teritdre lisztet szorunk, ra-
tessziik az egyik cipot és nyujtofaval kissé kinyujtjuk, majd a tészta tetejét olvasztott
zsirral megkenjiik. Ezutan nekidllhatunk a kihtizasnak, mégpedig tigy, hogy mindkét
keziink fejét a tészta ald dugjuk és lassan, 6vatosan hizzuk minden irdnyban 6vato-
san, egyenletesen, amig a tészta olyan vékony, hogy mdr atlatszo. A tészta vastag szé-
leit a keziinkre csavarva dvatosan leszedjiik.

A kihuzott rétestésztat rovid ideig szikkadni hagyjuk, majd olvasztott zsiradékkal be-
frocskolve, raéntjiik az almds tolteléket. Ezt megszdrjuk zsemlemorzsaval.

A rétest most egy konyharuha segitségével feltekerjiik, zsiradékkal megkenjiik a te-
tejét, és tepsibe téve, 200 fokra elémelegitett siit6ben kb. 15-20 perc alatt szép pi-
rosra siitjiik. Ha megsiilt, porcukorral megszdrjuk a tetejét.
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Receta de rétes de manzana
Ingredientes:

Para la masa:

« medio kg de harina

+ 1 huevo

« 14 litros de agua tibia

» grasa del tamafio de una nuez
» sal

Para el relleno

+ 800 gr de manzanas

+ 100 gr de azticar

+ 100 gr de mantequilla
+ 50 gr de migas de pan
« 50 gr de pasas

canela

Pelamos las manzanas y las rallamos. Agreguemos el azticar, las pasas y la canela y
lo dejamos reposar mientras hagamos la masa.

Vertemos la harina en la mesada. Hacemos un hueco en el medio, ponemos un huevo
entero alli, agregamos una grasa del tamafio de una nuez y un poco de sal. Ahora len-
tamente vertimos % litros de agua tibia y amasamos la masa. Primero batimos la ma-
sa muy pegajosa con toda la fuerza sobre la mesada hasta que salga de nuestras manos
y de la mesada. Luego cortamos en 2 la masa y las colocamos en una tabla enharinada.
Las cubrimos con una sartén caliente y luego las dejamos descansar por 15 minutos.

Cubrimos una mesa del tamafio correcto con un mantel. Espolvoreamos harina so-
bre el mantel, colocamos uno de los panes encima y estiramos con palo de amasar,
luego untamos la parte superior de la masa con grasa derretida. Entonces podemos
comenzar a sacarlo colocando las palmas de ambas manos debajo de la masa y len-
tamente, tiramos suavemente en todas las direcciones de manera uniforme, hasta
que la masa esté tan delgada que ya sea transparente. Retiramos con cuidado los bor-
des gruesos de la masa girdandola en nuestras manos.

Permitamos que el strudel extraido repose por un corto tiempo, luego espolvorea-
mos con grasa derretida y viertamos sobre el relleno de manzana. Espolvoreamos
esto con pan rallado.

Enrollamos el strudel ahora con una repasador de cocina, la parte superior se engra-
sa con grasa y lo colocamos en un horno precalentado a 200 grados durante por ap-
prox. 15-20 minutos. Cuando esté horneado, espolvoree con azucar impalpable.
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Minden nyelvben vannak érdekes szdldsok és kozmondasok, amelyek eredete mar a
mult homadlyaba vész és ma mar viccesen hangzanak. Ismerkedjiink meg néhdny kii-
lonleges magyar szdldssal és kozmonddssal!

Hay dichos y proverbios interesantes en cada idioma que tienen sus origenes en el pa-
sado y ahora suenan graciosos. jConozcamos algunos dichos y proverbios htingaros
especiales!

Addig jar a kors6 a kiitra, mig el nem térik. Literalmente: Tanto va el cantaro al la
fuente que al final se rompe. Significado: Alguien comete un pecado o algo incorrecto
hasta que es castigado.

Addig nyujtézkodj, ameddig a takardd ér. Literalmente: Desperezate hasta que de la
frazada. Significado: Gaste solo el dinero que puedes pagar.

Ajandék l6nak ne nézd a fogdt! Literalmente: jA cabalo regalado no se le miran los
dientes! Significado: No critiques lo que alguien hizo por ti de buena voluntad.

Aki masnak vermet ds, maga esik bele. Literalmente: Quien cava una fosa para al-
guien cae dentro €l mismo. Significado: Si deseas algo malo para alguien, eventual-
mente algo malo te sucedera.

Atesett a 16 tiils6 oldaldra. Literalmente: Cayo al otro lado del caballo. Significado:
Comenz0 a hacer lo contrario de lo que habia hecho hasta ahora.

Csaldanba nem iit a mennyk®. Literalmente: El granizo no golpea una ortiga. Signifi-
cado: No tiene que preocuparse por la persona equivocada porque la desgracia lo evi-
ta.

Egy fecske nem csinal nyarat. Literalmente: Una golondrina no hace verano. Signifi-
cado: Sin ayuda, una persona no puede lograr grandes resultados.

Egyik kutya, masik eb. Literalmente: Uno es perro, el otro es can. Significado: Ningu-
no de los dos es mejor que el otro.

Ehes diszné makkal dlmodik. Literalmente: Cerdo hambriento suefia con bellotas.
Significado: Uno suefia con lo que no puede obtener.

Eldre iszik a medve bdrére. Literalmente: Bebe de antemano para la piel del oso. Sig-
nificado: Alguien estd celebrando o asegurandose de algo que atin no ha sucedido.

J6 bornak nem kell cégér. Literalmente: El buen vino no necesita etiquete. Significa-
do: Lo que es de buena calidad sera apreciado por las personas sin publicidad.
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Es most probald ki, te meg tudod-e tippelni, hogy melyik szavad hidnyoznak a kévet-
kezd szdlasokbol! A képek segitenek, de azok is 6ssze vannak keverve. Mikor kész vagy,
probald megkeresni, melyik szlds mit jelent!

iY ahora intenta ver si puedes adivinar cudles palabras faltan en los siguientes dichos
y proverbios! Las imagenes ayudan, pero ellas también estan mezcladas. Cuando ha-
yas terminado, jintenta averiguar qué quieren decir!
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Magyar népmese: A r6ka meg a sajt

Egyszer volt, hol nem volt, még hetedhét orszdgon is tul
volt, volt egyszer egy roka. Ez a roka egyszer egy szép
holdvilagos éjjelen beszokott egy udvarra valami élelmet
keresni maganak. Osszevissza jdrta a tytikketreceket, disz-
ndodlakat, de ennival6t maganak nem talalt.

Ki akart volna mar menni az udvarrol, de meglatta az ud-
var kozepén a kutat. Odament a kiithoz, feldllott két labra
a kut mellé, s belenézett a kit vizébe. S akkor a titkkrében
meglatta a holdvilagot. Azt gondolta a rdka, hogy az egy
nagy sajt.

Gondolkozott, hogyan mehetne 6 oda be, hogy azt a sajtot
megegye. Hamar ki is taldlta. Felmdszott a kit tetejére, s ott a két vodor koziil az egyik-
be belelépett. A vodor nehezebb lett, mint a masik, s leszaladt a vizre.

Mikor leérkezett a 10ka, észrevette, hogy az nem sajt, hanem csak a holdvildg. Akkor mdr
banta, hogy miért ment be, de onnan kijonni mar nem lehetett.

Gondolkozott, busult, hogy mi lesz bel6le! Hat egyszer egy farkas is bevergdott az ud-
varra, hogy az is keressen valami ennivaldt. Az is 6sszejdrta a tytikdlakat, disznéolakat,
jobbra-balra, erre-arra, de nem taldlt semmi ennivaldt. Mikor mdr ki akart volna men-
ni, 6 is megldtta a kutat, s odament. Feldllott két 1dbra a kit gargydja mellé, s benézett
a kuatba. Latja, hogy a vodérben ott van egy réka s mellette egy nagy sajt. Azt mondja:

- Ejnye, te r6ka koma, de jol van neked dolgod ott! Nem adndl nekem is abbdl a sajt-
bol egy kicsit? - Dehogynem, farkas koma, adok biza - valaszolt gyorsan a roka.

- Na de hogy lehet oda bemenni?
Azt mondja a roka:

— Masszal csak fel a fedelire e kuitnak, és iilj bele abba az iires vodorbe, s az téged szépen
behoz ide. - Mert a réka tudta, hogy a farkas nehezebb, mint 6, s mikor az bemegy, 6 kijon.

Beisiilt a farkas a vodorbe, és indult lefele, a roka meg kifele. Egymas mellett jottek el, hat
jo étvagyat kivant a farkasnak a roka, s mikor kiérkezett, kiszokott a vodorbdl, s elfutott.

A farkas latta, hogy be van csapddva, mert nem sajt, csak a holdvilag, de nem volt mit
tenni. Ott kellett iiljon reggelig, amig megvirradt, s a gazda ment, hogy hizzon a mar-
héknak vizet. Hit 1atja, hogy a vodérben egy farkas. Osszekiabalta a szomszédokat, s
azok jo kézbeliekkel odakerekedtek, kihtiztak a vodrot, a farkast agyonverték, s a borét
eladtak jo pénzért.

fgy volt, vége volt, mese volt!
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Cuento folk hingaro: El zorro y el queso

Habia una vez un zorro. Un dia este zorro entr6 al patio de
una granja en una hermosa noche de luna llena para bus-
car comida. Se pased por las jaulas de las gallinas, los chi-
queros, pero no encontré nada para cometr.

Ya se queria ir, cuando vio el aljibe en el medio del patio.
Fue al aljibe, se pard con sus patas delanteras en el borde
y mir6 el agua del pozo. Entonces vio la luz de la [una re-
flejada en su espejo. El zorro pensé que era un gran que-
SO.

Se pregunt6 como podria entrar alli para comer ese que-
so. Pronto lo ided. Se subi6 a la parte superior del aljibe y entrd en uno de los dos bal-
des. El balde se hizo mds pesado que el otro y corrié hacia el agua.

Cuando llego el zorro, not6 que no era un queso, sino solo 1a luz de la luna. Entonces
se lamento por qué habia entrado, pero ya no era posible salir de alli.

Pensg, triste, qué seria de él. En eso, un lobo también entré en el patio para buscar al-
go para comer. También estaba buscando gallinas, cerdos, de derecha a izquierda, por
aqui y por all, pero no encontrd nada para comer. Cuando quiso salir del patio, tam-
bién vio el aljibe y fue alli. Se pard en dos pies en el borde del pozo y mird adentro. Vio
que habia un zorro en el balde y un gran queso a su lado.

“Amigo Zorro, jqué bien estds alli! ;No me darias un poco de ese queso?”
“Por supuesto que si, amigo Lobo”, respondio el zorro rapidamente.
“¢Pero cdmo llego ahi?”

El zorro le dice:

“Simplemente sube a la tapa de este pozo y siéntate en ese balde vacio y te traerd has-
ta aqu{”. El zorro sabia que el lobo era mds pesado que €I, y cuando bajara él saldria.

El lobo se sento en el balde y comenzo a bajar mientras el zorro salia. Pasaron uno al
lado del otro, asi que el zorro le dese6 al lobo un buen apetito, y cuando salio, escapd
del balde y salio corriendo.

Ellobo vio que fue engafiado porque no habia queso, sélo la luz de 1a luna, pero no ha-
bia nada que hacer. Tuvo que sentarse alli hasta el amanecer, cuando el granjero fue-
1a a sacar agua para el ganado. Cuando vio al lobo en el balde llam¢ gritando a los ve-
cinos, quienes llegaron, sacaron el balde, golpearon al lobo hasta matarlo y vendieron
su piel por un buen dinero.

Asi es, asi acabd, jera un cuento!
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Locsoloversek

Kordn reggel iitra keltem,
Se nem ittam, se nem ettem.
Tarisznya hiizza a vdllam,
Teérdig kopott mdr a ldbam.

Bejdrtam a fél vildgot,
Ldttam sok-sok szép virdgot.
A legszebbre most taldltam,
Hogy ontdzzem, alig vdrtam.

Kelj fol pdrndidrol szép ibolyavirdg.
Nézz ki az ablakon milyen szép a vildg.
Megontizlek szépen, az ég harmatdval,

Teljék a tarisznya szép piros tojdssal.

Messze foldon jdrtam,
Szép harmatos reggel,
Aranytiindeér kitvizébdl
Vizet meritettem.
Aranytiindér kitvizével
Ontdzgetni jdrok,
Olyan szagos, mint a rozsa,
Gyertek ti is, ldnyok!

Kerek erdon jdrtam
Kék ibolydt ldttam.
El akart hervadni
Meg szabad-e locsolni?

JO reggelt, jo reggelt,
Kedves liliomszdl,
Megdontozlek rozsavizzel,
Hogy ne hervadozzdl.
Kerek erdon jdrtam,
Piros tojdst ldttam,
Bdrdny hiizta rengo kocsin,
Mindjdrt ideszdlltam.
Tessék hdt rozsaviz,
Gyadngydm, gyongyvirdgom.
Hol a tojds, piros tojds?
Tarisznydmba vdrom!
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E hdznak kertjében van egy rozsatd,
Azt gondozza, azt ontdzi a Jo Teremtd,
Vizet dntok a fejére,

Szdlljon dldds a kezére,

Az Istentdl kérem,

Piros tojds a bérem.
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Kedves Gyerekek!

Sokan biztos most otthon vagytok és lehet, hogy vagytok valami 1j kalandra. Ezért hoz-
tuk 1étre a levelezdtdrs programot, amelyen keresztiil magyar gyerekekkel van lehetd-
ségetek levelezni. Itt olvashatjatok a bemutatkozasokat és ha valaki szimpatikus, 6sz-
szesen annyi a dolgotok, hogy irtok neki egy bemutatkozo levelet a megadott e-mail ci-
men. J6 szorakozast, jo ismerkedést, j0 magyar gyakorlast!

iQueridos Nifios!

Probablemente muchos de ustedes estén en casa ahora y estdn ansiando comenzar
una nueva aventura. Es por eso que hemos creado un programa de ‘amigo por corres-
pondencia’ que les permite entrar en contacto con nifios hiingaros. Pueden leer las pre-
sentaciones aqui, y si les gustaria conocer a alguien, todo lo que tienen que hacer es
escribir una carta de presentacion a la direccién de correo electrénico que hay al lado
del nombre. jDiviértanse, condzcanse y disfruten de la practica de hingaro!
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Weores Sandor:
Ha kérdik, ki vagy, ezt mondd

Egynemd vagyok a széllel,
foly6 sodraval,

es6csepp hullasaval,

madar roptével,

fapadldn jard facipds ember ldba
zajaval.

Leveg6-e a szél?

Viz-e a folyds és a csoppenés?
A r6piilés madar-e

és fabol van-e a fapadldn jar6 facipds
ember kopogdasa?

Megsz{inik a szél,

a levegd nem sziinik meg,

de szél nélkil halott.

Elhullt a madar,

a teste 1j mezbe 061t0zott,

szdz uj alakba szétivddott -

de a ropte nem maradt meg

és el se veszett.

Tobbet nem is tudok magamrol
és mire tudnék,

mar tobb leszek anndl,
hogysem tudhatnék barmit is.
Még nem vagyok egész

és mire az lehetnék,

mar tobb leszek anndl,
hogysem magamban lehessek egész.
Még nem is élek,

nem is fogok élni:

€letnél teljesebb

leszek a holtom utdn.

Ezt mondd, ha kérdezik, ki vagy.

Sandor Weores:
Si te preguntan quién eres

Soy de lo mismo que el viento,
que la corriente de un rio,

que el goteo de la lluvia,

que los vuelos de los pajaros,
que la pisada de alguien con zuecos
sobre madera.

¢Es el viento de aire?

¢Son de agua el gotear y la corriente?
¢Es de pajaro el vuelo

y es de madera el ruido del zueco sobre
tablas?

El viento se detiene,

no se detiene el aire

pero sin viento muere.

El pdjaro se ha muerto,

tiene su cuerpo atuendo nuevo,
en mil formas disperso —

su vuelo no perdura

ni se pierde.

Mas no sé de mi mismo

y para cuando sepa,

ya estaré por encima

de poder saber algo.

Aun no estoy entero,

y cuando pueda serlo,

ya estaré por encima

de poder ser yo entero.

Todavia no vivo,

y 1O VOY a Vivir:

mas integro que en vida

seré después de muerto.

Esto di, si te preguntan quién eres.

Traduzido por
Rodrigo Escobar Holguin y Székdcs Vera
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Marzo Abril Mayo Junio
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Julio
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() 2 5 « Club juvenil comisién directiva

::' ' \‘ Agosto Septiembre - Noviembre -

a L 1 « Club juvenil 4. Dia del 3 « Club de artesania 2. Preparamos para 5 « Celebracion de
- 8. Proyeccion de mnflgr?{ne 1 0. Encuentro de la 1Ey ﬁesfa'de WL fes:te]o
H 5 « Invitacion del i colectividades del cumpleaiios
pelicula A M didspora en
conjunto Regos Chaco '7_ 10. Fiesta de de la segunda
‘. 22. Preparacién del aCordoba colectividades mitad del aiio
& diade SanEsteban 1 2., Club de cocina 2%+ Conmemoracién
2 3 q de 1956 6 « Limpeza del club
« Comemoracion del
dia de San Esteban 3 1 «Diadelos 2 1 « Discurso de des-
y ,Ki mit tud?” muertos pedida de Judit

H Ve
Ve 5, CLASSES DE HUNGARO

( %
& o)

é 8 Centro Hiingaro de Cordoba
2 :.O & °  Recta Martinolli 8611 Villa Belgrano (5147)

7 w\,.\ffao cordobaimagyarkor@gmail.com

' q’ Miércoles Jueves Viernes Sabado
\\"/3’ 17:00-19:00 11:00-13:00 17:00 15:00

<4
s, Enelcentro Enelcentro Enelclub Enelclub
/ ‘.. (Montevideo 2269) (Montevideo 2269) (Recta Martinolli 8611) (Recta Martinolli 8611)
Grupos de nifios y adultos
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